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INTRODVUCCION

Consideramos que la salud es un tema delicado
ya que muchas familias no disponen de
recursos cuando los nifios enferman, pero cabe
recordar que las Escuelas Infantiles no son
centros donde estar en esta situacion.

En todo momento la Escuela Infantil realizara la
coordinacion necesaria con el Servicio de
Pediatria del Centro de Salud, para el bienestar
y mejora de la salud de los nifios y nifas
matriculados.

Con el objetivo de aclarar cuando los nifnos y
nifias pueden acudir a la escuela o no, y cuantos
dias deberian estar en casa para evitar contagio
y recuperarse, usaremos como referencia las
indicaciones pediatricas.

El equipo educativo no dispensara ningin
medicamento en horario escolar.

El protocolo ante cualquier urgencia o
accidente requiere inicialmente de la atencidn
al menor, en caso necesario se llamara al
servicio de urgencias y una vez que la situacion
quede en manos de los profesionales sanitarios
se procedera a avisar a la familia.

SARRERA

Gure ustez, osasuna gai delikatua da, familia
askok ez baitute baliabiderik haurrak gaixotzen
direnean, baina gogoratu behar da Haur
Eskolak ez direla egoera horretan egoteko
zentroak.

Haur Eskolak Osasun Zentroko Pediatria
Zerbitzuarekin  koordinatuko da uneoro,
matrikulatutako haurren ongizatea eta osasuna
hobetzeko asmoz.

Haurrak eskolara noiz etor daitezkeen eta
zenbat egunetan etxean egon beharko luketen
argitzeko, pediatraren indikazioak erabiliko
ditugu erreferentzia gisa.

Hezkuntza ekipoak ez du sendagairik emango
eskola orduetan.

Edozein larrialdiren edo istripuren aurreko
protokoloak, hasiera batean, adingabeari arreta
ematea eskatzen du; behar izanez gero, larrialdi
zerbitzura deituko da, eta egoera profesional
sanitarioen esku geratzen denean, familiari
jakinaraziko zaio.
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SALUD Y BIENESTAR

Nos parece primordial invertir en la prevencion de
una salud fuerte y sana. Los mas pequefios son el
ahora y el futuro de la sociedad. Por ello, la
alimentacion, el bienestar emocional, la higiene...
son piezas claves en nuestro dia a dia.

Alimentacion:

Mediante la comision de comedor se analizaran
diferentes propuestas para poder mejorar los
menus diarios de la escuela; apostando por un
producto cercano y ecolégico. Como se realizd el
curso pasado con el pan: siendo ahora de Aoiz y
ecologico, Panaderia Panera.

El almuerzo también se ha modificado apostando
por la fruta en su mayoria e introduciendo pan,
torta de arroz o galleta ecoldgica.

Bienestar emocional:

Mediante el servicio de orientacion familiar y los
diferentes talleres que se crean en la escuela de
familia, se realiza una amplia oferta para dotar a las
familias de diversas herramientas.

Ya esta disponible el servicio de orientacion, para el
que podréis solicitar cita llamando a la escuela. Los
lunes se realizard de 12 horas a 16 horas y los
miércoles de 15 horas a 18 horas.

Enfermedades:

Son diversas las enfermedades que cada nifho/a
suele tener. En la Escuela Infantil ponemos especial
hincapié en que la transmisidn de las enfermedades
infecciosas se pueda detener lo antes posible. Es
por lo que en caso de padecer alguna enfermedad
con esas caracteristicas (conjuntivitis,
gastroenteritis, virus boca-mano-pie...) se seguiran
muy de cerca las indicaciones del pediatra.

Los piojos también son muy habituales en la
escuela y os recordamos que es responsabilidad de
la familia realizar la prevencion, tratamiento y
control pertinente para erradicar con ellos.

0SASUNA ETA ONGIZATEA

Funtsezkoa iruditzen zaigu osasun indartsu eta
osasuntsuaren prebentzioan inbertitzea. Txikienak
gizartearen oraina eta etorkizuna dira. Horregatik,

elikadura, ongizate = emozionala, higienea...
funtsezkoak dira gure eguneroko bizitzan.

Elikadura:

Jantokiko batzordearen bitartez, eskolako

eguneroko menuak hobetzeko hainbat proposamen

aztertuko  dira, hurbilekoa eta  produktu
ekologikoaren alde eginez. Aurreko ikasturtean
ogiarekin egin zen bezala: orain Agoitzekoa eta
ekologikoa da, Panera okindegikoa.

Hamarretakoa ere aldatu egin dugu, frutaren aldeko
apustua eginez eta ogia, arroz-opila edo gaileta
ekologikoa sartuz.

Ongizate emozionala:

Familia-orientazioko zerbitzuaren eta familia-eskolan
sortzen diren tailerren bidez, eskaintza zabala egiten
da familiei egunerokotasunean topatzen diren
oztopoak gainditzeko tresnak eskainiz.

Dagoeneko eskuragarri dago orientazio-zerbitzua,
eta horretarako hitzordua eska dezakezue eskolara
deituta. Astelehenetan 12:00etatik 16:00etara egingo
da, eta asteazkenetan 15: 00etatik 18:00etara.

Gaixotasunak:

Era askotakoak dira haur bakoitzak izan ohi dituen
gaixotasunak. Haur Eskolan bereziki azpimarratzen
dugu gaixotasun kutsakorren transmisioa ahalik eta
lasterren gelditu ahal izatea. Hori dela eta, ezaugarri
horiek dituen gaixotasunen bat izanez gero
(konjuntibitisa,  gastrointeritisa, aho-eskua-oina
birusa...), pediatraren jarraibideak oso gertutik
aztertuko dira.
Eskolan ere oso ohikoak dira zorriak, eta
gogorarazten dizuegu familiaren erantzukizuna dela
horiek desagerrarazteko prebentzio, tratamendu eta
kontrol egokia egitea.
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MEDIDAS GENERALES ANTE COVID-19:

\; En caso de mostrar alguna sintomatologia compatible con el coronavirus se aislara al nifio

o nifiay se avisara a la familia y al Centro de Salud.

Toma de temperatura antes de entrar en el centro, en caso de dar mas de 37°C se comprobara
axilarmentey si no bajara el nifio o nifia no podra acudir al centro ese dia.

El uso de mascarilla en el recinto escolar sera obligatorio para los mayores de 6 afios.

En la propia entrada sera obligatorio desinfectarse el calzado mediante las alfombrasy las manos
mediante los dispensadores de gel.

Unicamente podra acceder al centro un adulto por nifio o nifia. En caso de los hermanos

mayores o menores, podran acceder al centro en calmay procurando no utilizar ningun objeto

del aula.
Los grupos seran de convivencia, es decir estancos durante toda la jornada escolar. Incluido el

comedor.

Ante cualquier sospecha o sintoma debera darse a conocer en direccion para asi poder activar los
pertinentes procesos con efectividad.

No estara permitido introducir ninglin objeto en el centro, como juguetes, silletas...

Desde la direccion del centro existird una coordinacion continua con el Centro de Salud de Aoiz,

con el Ayuntamiento de Aoiz y con el Departamento de Educacidn para el mejor proceder de toda
situacion.

Los nifios y nifias del aula de 0-1 y 0-2 afios realizaran la entrada por la puerta principal del centro,
mientras los nifios y nifias del aula 1-3 afios utilizaran la puerta trasera.

Se ampliara la desinfeccion durante todo el dia 'y en especial en zonas de transito.

Los nifios/as no podran asistir a la Escuela Infantil en el caso que en su unidad conviviente se

encuentre algln familiar con sintomas y a espera de una PCR o cualquier otra prueba diagnostica
molecular hasta descartar que el resultado es negativo.

LoS NINOS Y NINAS No PODRAN ACUDIR AL
CENTRO SI PRESENTAN FIEBRE, SINTOMAS
RESPIRATORIOS 0 DIGESTIVOS.

Ta/apadanéa 4



COVID-19AREN AURREAN NEURRI OROKORRAK:

Koronabirusarekin bateragarria den sintomatologiaren bat erakutsiz gero, haurra isolatu
egingo da eta familiari zein osasun-zentroari abisatuko zaie.

Haur Eskolara sartu aurretik tenperatura hartzea; 37°C-tik gora emanez gero, besapean
egiaztatuko da eta, jaisten ez bada, haurra ezin izango da eskolan geratu egun horretan.

Eskola-esparruan maskara erabiltzea derrigorrezkoa izango da 6 urtetik gorakoentzat.

\> Sarreran bertan, derrigorrezkoa izango da oinetakoak alfonbren bidez eta eskuak gelen bidez

desinfektatzea.

Haur bakoitzeko heldu bat bakarrik sartu ahal izango da zentrora. Neba-arreba nagusi edo

adingabeen kasuan, lasai sartu ahal izango dira Haur Eskolara, ikasgelako objekturik ez
erabiltzen saiatuz.

Taldeak bizikidetzakoak izango dira, hau da, estankoak eskola-egun osoan. Jantokia barne.

Edozein susmo edo sintoma izanez gero zuzendaritzan ezagutarazi beharko da, dagozkion
prozesuak eraginkortasunez aktibatu ahal izateko.

Ezingo da inolako objekturik sartu eskolan, hala nola jostailuak, aulkitxoak...

Haur Eskolako zuzendaritzak etengabeko koordinazioa izango du Agoizko Osasun Zentroarekin,

Agoizko Udalarekin eta Hezkuntza Sailarekin, egoera guztiak modu eraginkorrean konpontzeko
asmoz.

0-1 eta 0-2 urtekoen gelako haurrak ikastetxeko ate nagusitik sartuko dira eta 1-3 urtekoen gelako
haurrek atzeko atea erabiliko dute.

Desinfekzioa egun osoan luzatuko da, batez ere guztiok ibiltzen garen eremuetan.

Haurrak ezin izango dira Haur Eskolara joan, baldin eta beren bizikidetza-unitatean sintomak
dituen senideren bat badago eta PCR baten edo beste edozein proba diagnostiko molekularren
zain badago, emaitza negatiboa dela baztertu arte.

HAURRAK EZIN 1IZANGO DIRA HAUR
ESkoLARA EToRR SUKARRA, ARNAS
SINTOMAK EDo DIGESTIo-SINTOMAK
BADITUZTE.
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ANTE UN CASO POSITIVO DE COVID-19:

ST EL QUE DA POSITIVO €S UN NINO/A:

El aula en el que sucede:

La familia debera notificar a la escuela el
positivo del alumno/a.

Se esperara la llamada de la rastreadora
para proceder a activar el protocolo.

Hasta la llamada de la rastreadora se
extremaran las precauciones en el aula,
aislando al grupo en el aula y sin la
posibilidad de utilizar espacios comunes.
Se limitaran las entradas del personal en el
aula.

En el caso de que dicho grupo hubiera
realizado alguna actividad en otro espacio
que no fuera su aula habitual, se procedera
al cierre de dicho espacio durante 24h para
extremar la ventilacion y desinfeccion.

En caso de que la rastreadora llamara tras
la hora de comer, ese dia el grupo de
alumnos comeria en el aula o si la
climatologia lo permitiera al aire libre.

Tras la llamada de la rastreadora se
procedera a llamar a todas las familias
para darles a conocer los pasos a seguir.

En caso de que se cierre un aula, se
procedera a desinfectar todos los juguetes,
materiales, sabanas, mantas, muebles...
que se utilizaban. Se realizaran dos
desinfecciones profundas del espacio y se
mantendra minimo 24 horas ventilando el
aula.

En el resto del centro:

- Se aumentara la limpieza de las zonas
comunes como pasillos, aulas de wuso
multiple...

- Se informarad a las familias mediante un
mensaje sobre la incidencia del coronavirus en

la escuela.

QUIENES DETERMINAN SI EL ALOMNADO HA SIDO CONTACTO
ESTRECHO O NO ¥ SI EL AULA DEBE SER CERRADA 0 NO, SON LAS
RASTREADORAS CON CRITERIOS DE SANIDAD.

Los criterios sanitarios han considerado que el personal docente de la Escuela Infantil no es contacto

estrecho del alumnado. A pesar de ello y con intencidén de garantizar la salud de todas las personas que
acudimos a la escuela a diario, sera la Microcooperativa quien realizara la prueba PCR al personal que haya

estado en contacto con el alumno/a que ha dado positivo.
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KOBID-19 KASU POSITIBO BATEN AURREAN:

POSITIBO EMATEN DUENA HAURRA BADA:

Antzeman den gelan:

Familiak ikaslearen positiboa jakinarazi
beharko dio eskolari.
Arakatzailearen  deia
protokoloa aktibatzeko.
Arakatzaileak deitu arte, arreta handiz
ibiliko gara gelan, taldea bertan isolatuz
eta espazio komunik erabiltzeko aukerarik
gabe. Langileen sarrerak ere mugatuko
dira.

Talde horrek ohiko gela ez den beste
espazio batean ekintzaren bat egin badu,
espazio hori 24 orduz itxiko da aireztapena
eta desinfekzioa areagotzeko.

Miatzaileak bazkaldu ondoren deituko

itxarongo  da

balu, egun horretan ikasle-taldeak gelan
bazkalduko luke, edo eguraldiak aukera
emango balu kanpoan bazkalduko luke.
Arakatzaileak deitu ondoren, familia
guztiei deituko zaie eman beharreko
pausoak jakinarazteko.

Ikasgela bat ixten bada, erabiltzen ziren
jostailu, material, oihal, manta, altzari...
guztiak desinfektatuko dira. Espazioaren bi
desinfekzio sakon egingo dira eta
gutxienez 24 orduz mantenduko da gela
aireztatzen.

Gainontzeko espazioetan:
e Eremu komunen garbiketa areagotuko da,

hala nola pasabideena, erabilera anitzeko
gelena...
Familiei mezu bat bidaliko zaie

koronabirusak eskolan duen eraginari

buruz.

ARAKATZAILEEK, IKASLEEK HARREMAN ESTUA IZAN DUTEN ALA EZ
ETA IKASGELA ITXIA IZAN BEHAR DEN ALA EZ 0SASUN IRIZPIDEEN
BITARTEZ ERABAKITZEN DUTE.

Osasun irizpideen arabera, Haur Eskolako hezitzaileak ez gara ikasleen harreman estuak. Hala eta guztiz
ere, eskolara egunero joaten garen pertsona guztien osasuna bermatzeko asmoz, Mikrokooperatibak

egingo die PCR proba positibo eman duen ikaslearekin harremanetan egon diren langile guztiei.
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TE CUIDAS, NOS CUIDAS
ZAINDU ZAITEZ, ZAINDU GAITZAZV
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